33

11.08-1/7.08

18.08-24.08
Cellbiologi

35
25.08-31.08
Vavnad och

organ

36

01.09-07.09
Nerv-
systemet

37

08.09-14.09
Sinnen
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33

15.09-21.09

Cirkulations-

systemet

39

22.09-28.09

Respirations-

systemet

210

29.09-05.10

urinvagar

41

06.10-12.10

Matspjalkning

-systemet

42

13.10-19.10
Endokrina-
systemet
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43

20.10-26.10
Blodet

10.11-16 11
Rorelse-
apparaten

47

1711-23.11

Syra, bas och
elektrolyter +

grund-
laggande
biokemi
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2411-30.11

0112-0712

08.12-14.12

51

15.12-21.12

52

2212-2812
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O1

29.12-04.01

05.01-11.01

12.01-18.01

04

19.01-25.01

05

26.01-01.02
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KOMMENTARER TILL PLANEN OCH STUDIE TIPS

Vara videor under temat Anatomi och fysiologi presenteras i en turordning som vi tanker gor det enklast att lara. Det
gdller bade turordningen pa teman, men ocksa inom varje tema. Med det sagt, kan det vara sa att din skola kan ha
valt en helt annan turordning. Vi uppmanar dig starkt att ga pa skolans forelasningar och eventuellt andra larande
aktiviteter som seminarer och liknande for att du ska ge dig sjalv storst chans till inlarning. Tips!! Se till att du blir
chaufforen pa din resa och ta ansvar for ditt larande!!

Folj oss garna pa sociala medier och prenumerera pa var podcast for ytterligare kunskap.

Videorna har olika langd (oftast mellan 20 och 45 min), och det ar olika antal videor under varje amne. Nagra veckor
blir darmed mer intensiva an andra. Planen ar upplagd sa att du har en fem dagars studievecka. De flesta behover
ocksa anvanda nagra helgdagar emellanat for att ta igen det som du inte har fatt gjort under vardagarna, samt for att
repetera, l0sa flervalsuppgifter/MCQ etc. En del studenter har ingen mojlighet till detta, exempelvis pa grund av
familjeforpliktelser eller jobb i tillagg till sina studier. Vi har darfor valt att [ata helgerna vara helt 6ppna i denna plan, sa
kan du sjalv fylla i vilka helger du har andra aktiviteter, vilka helger du behover ta helt ledigt och vilka helger du kan
lagga pa studier.

Extremt fa har en “klisterhjéirna", vi andra behover repetera. Vi har darfor satt av bade tid till detta och sa kallade ”
buffertdagar” som gor att du far en chans att komma i kapp om du skulle hamna efter i tidsplanen.

Vara nordvideor ar inte inkluderade i denna plan, men vi uppmuntrar dig till att kika in pa dem om du har kapacitet.



